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【　ディスクの準備　】
本ソフトをインストールする前に、スキャンディスク、デフラグ、ディスククリーンアップを
行って、お使いのハードディスクが正しく動作することを確認しておきましょう。

スキャンディスク
1「マイ コンピュータ」（7の場合は「コンピューター」、Vistaの場合は「コンピュータ」）を開きます。
2 チェックしたいドライブ（例 C:）を右クリックします。
3「プロパティ」をクリックします。
4「ツール」のタブをクリックします。
5「チェックする」をクリックします。7/Vistaの場合に確認ウィンドウが表示されたら「続行」ま

たは「はい」をクリックします。
6「開始」をクリックします。

※「不良セクタをスキャンし、回復する」にチェックマークを付けると、時間がかかる場合があ
りますが、より正確なチェックを行うことができます。

デフラグ
1「マイ コンピュータ」（7の場合は「コンピューター」、Vistaの場合は「コンピュータ」）を開きます。
2 チェックしたいドライブ（例 C:）を右クリックします。
3「プロパティ」をクリックします。
4「ツール」のタブをクリックします。
5「最適化する」をクリックします。Vistaの場合に確認ウィンドウが表示されたら「続行」をクリ

ックします。
6「ディスク デフラグ ツール」が起動するので、もう一度「最適化」（7の場合は「ディスクの最適化」、

Vistaの場合は「今すぐ最適化」）をクリックします。7の場合に確認ウィンドウが表示されたら
「はい」をクリックします。

ディスククリーンアップ
1「マイ コンピュータ」（7の場合は「コンピューター」、Vistaの場合は「コンピュータ」）を開きます。
2 チェックしたいドライブ（例 C:）を右クリックします。
3「プロパティ」をクリックします。
4「全般」のタブをクリックします。
5「ディスクのクリーンアップ」をクリックします。Vistaの場合はオプションウィンドウが表示さ

れるので「このコンピュータの全ユーザーのファイル」をクリックします。さらに確認ウィンド
ウが表示されるので「続行」をクリックします。

6「削除するファイル」の欄にある「一時ファイル」のボックスをクリックして、チェックマークを
付けます。他のボックスにチェックマークが付いているときは、ボックスをクリックしてチェッ
クをはずします。

7「OK」をクリックすると、ディスククリーンアップが実行されます。
※操作を実行するかどうかのメッセージが表示される場合は「はい」（7/Vistaの場合は「ファイル

の削除」）をクリックします。

【 はじめに 】
このたびは『ザ・シムズ３ アンビション データセット』をお買い上げいた
だきありがとうございます。プレイする前にプレイマニュアルをお読みいた
だきますと、より一層楽しく遊ぶことができます。正しい使用法でご愛用く
ださい。
※本プレイマニュアルに掲載されている画面写真は開発中のものです。

C O N T E N T S
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以下の手順で本ソフトのインストールを行ってください。

インストール方法

1	 EAダウンロードマネージャーが起動しているのを確認し、ログインしていない場合はログイン
してください。

2	 DVD-ROMドライブに本ソフトDVD-ROMディスクをセットすると自動再生が実行されます。

3	「インストール」をクリックし、インストール画面の指示に従ってインストールを行ってください。

4	インストールが終了したら、プレイ可能となります。

【　ゲームのインストール　】 【　ゲームのアンインストール　】
ゲームの動作に問題が発生した場合は、一度アンインストールを行ってから、再度インストールする
ことをおすすめします。

アンインストール方法

	 タスクバーから「スタート」「コントロールパネル」「プログラムのアンインストール」を選択して、
本ソフトの項目をクリッックし、「削除」をクリックします。

再インストール方法

	 EAダウンロードマネージャーにログインし、「インストール」をクリックします。

【　ゲームの起動　】
インストールが終了したら、以下の方法でゲームを起動してください。

起動方法

	 EAダウンロードマネージャーにログインし、「プレイ」をクリックします。

関連ソフト

本ソフトには以下の関連ソフトがあります（すべて Windows 対応・日本語版）。本ソフト
をインストール／アンインストールする際には、お持ちの関連ソフトをご確認ください。

● ゲーム本編
ザ・シムズ 3（別売）

● データセットおよび追加パック
1 ワールドアドベンチャーズ データセット ( 別売 )
2 ハイエンドロフト パック ( 別売 )
3 アンビション データセット ( 本ソフト )

本ソフトのインストールを行うには、あらかじめお使いのコンピュータにゲーム本編「ザ・
シムズ３」をインストールしておく必要があります。ゲーム本編をインストールしていな
い環境では、本ソフトは動作しません。
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新しくゲームを始める場合は「新規ゲーム」を
クリックしてから「町を選択」でプレイする町
を選択し、「プレイ」をクリックします。続いて、
操作するシムや世帯を作成または選択し、住む
場所を決定してください。次にチェックマーク
アイコンをクリックすると、ロードが実行され
ます。本ソフトをインストールする前のセーブ
データをロードして続きをプレイする場合は、近所に新しい「公共施設（→P.8）」
を配置してください。空き地の公共区画であればどこでも配置できます。なお、

消防士（→P.6）として働きたい場合は、消防署を配置する必要があります。

専門職に就くには新聞を読むか、パソコンを使って「仕
事と専門職…」を選択し、「専門職を探す」を選択してく
ださい。求人情報が表示されて、希望の専門職に就くこ
とができます。また、職種と関係のある場所（例えばス
タイリストならサロン、消防士なら消防署）へと出向き、
求人情報を見ることもできます。

セーブしたゲームには町全体が保存されま
す。ゲームをセーブするときは、オプショ
ンメニューから「セーブ」を選択してくだ
さい。ゲームをロードするときは、メイン
メニューのセーブデータをクリックしてか

ら「プレイ」をクリックすると再開できます。

誰にでも、大人になったらなりたいものがあります。シムたちの夢の職業である
勇敢な消防士や、スリルを求めるゴーストハンターに就職できるようになりまし
た。自営業も追加され、新しい分野の仕事にも挑戦できます。憧れの職業に就い
て、生活費を稼ぎましょう。

仕事中毒のシムにとって、やりがいのある仕事に就くときがきました。シム
の得意な分野を生かす専門職と自営業です。仕事の内容を吟味して、楽しく
働けそうな職業を見つけてください。

夢を現実に

ゲームを始める
専門職

勤務時間と給料

専門職に就くとシムパネルの「仕事」で勤務時
間や給料を確認できます。他の職業と違って
勤務開始1時間前になっても送迎車はきません

（消防士は除く）。勤務時間になったらマップビ
ューを表示して、仕事の依頼を探してください。
勤務中に「受けられる仕事」をクリックすると、
チャンスと仕事のアイコンだけが表示された状
態でマップビュー画面になります。なお、給料は週給（日曜日）で支払われる他、
シムの依頼や責務を達成すると収入を得られる場合があります。

給料（1週間） 責務

仕事の経験

勤務時間

受けられる仕事・
仕事トラッカーの表示/非表示

セーブとロード

専門職と自営業
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今までの職業と同様に、専門職にはさまざまな種類があります。シムの特質
にあった専門職に就けば、苦労せずに昇格できるかもしれません。

s探偵
町の治安をおびやかす凶悪犯を突き

止めましょう。警察署を訪れるか、パソコンで
の検索、住民からの電話によって事件を探すこ
とができます。事件の解決にはパソコンでハッ
キングをしたり、ゴミ箱をあさったりと、さま
ざまな調査が必要です。

sゴーストハンター
毎晩心霊現象に悩まされているシムはい

ませんか？　そんなときこそゴーストハンター
の出番です。超常現象の調査や霊魂（幽霊）の
捕獲、論理学のスキル上昇などによって仕事の
経験を積むことができます。なお、集めた霊魂
は科学施設で売ることもできます。

s建築デザイナー
他のシムの家を改装・模様替えするのが

建築デザイナーの仕事です。他のシムから依頼
を聞き、追加したいオブジェクトや必要予算な
どを確認してください。配置や改装は自宅と同
様の操作で行います。なお、仕事後に写真を撮
ると、ポートフォリオ（就職すると所持品に追
加される作品集）に入れることができます。

sスタイリスト
スタイリストは他のシムをスタイリング

できます。自宅に化粧台を用意するかサロンに
出勤して、他のシムにイメージチェンジを施し
ましょう。スタイリング方法は、シムの作成時
と同様です。なお、仕事後に写真を撮ると、ポ
ートフォリオに入れることができます。

s消防士
緊急事態発生の警報を聞き、シムを助け

るために出動する勇敢な職業が消防士です。災
害はいつ発生するかわからないため、日頃から
体を鍛え、同僚と信頼関係を築くことが重要で
す。他の専門職と違い、非常警報を聞き逃さな
いように消防署内で仕事をしましょう。

趣味で始めた絵描きや発明などの特技を利用し
て、プロとして活躍できるようになりました。
電話、新聞またはパソコンから「仕事と職業…」

「自営業として登録する…」の順に選択するか、
マップビューで市役所をクリックして自営業と
して登録してください。自営業に勤務時間はあ
りません。自由な時間に作品を生み出し、販売
して収入を得てください。委託販売店（→P.8）

を利用すると、収入の増加を期待できます。なお「ワールドアドベンチ
ャーズ データセット（別売）」をインストールしていれば、ネクター作り
や写真のスキルで自営業を始めることもできます。

総収入

仕事の肩書き

昇進に必要な
収入額

自営業

専門職の種類

専門職と自営業は、勤務中に「責務」を達成することで「仕事の経験」がたまります。
専門職の責務は、同僚と仲良くしたり、各スキルを上昇させたりとさまざまな内
容があり、仕事の経験が最大までたまると昇進（昇給）します。また、自営業の
責務の内容は収入で、決められた収入額を得ると仕事の肩書きが上がります。

専門職と自営業の昇格

責務

仕事の経験

4Check
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近所に新しい公共施設が建ちました。職場から直帰する前に、町を散策してみて
ください。新鮮な出会いや発見があるかもしれません。

公共施設

s委託販売店
描いた絵や作った発明品などをお店で販

売してもらうことができます。売りたいアイテ
ムを所持品に入れて、委託販売店へ向かいまし
ょう。店員と話して「アイテムを買う」をクリ
ックしてから「委託」をクリックします。アイ
テムの選択後に「委託リストに追加する」「ア
イテムを委託する」の順にクリックしてくださ
い。アイテムが売れれば入金され、売れなかっ
たアイテムは郵便で返品されます。

sコインランドリー
汚れた服を洗濯できるようになりました。脱ぎっぱなしの汚れた服

で気分が悪くなる前に、洗濯して清潔になった服を着て、シムの機嫌を良
くしてください。コインランドリーに行けば、洗濯と乾燥の退屈な待ち時
間に、他のシムと交流することもできます。なお、洗濯機と乾燥機（また
は物干しロープ）があれば自宅で洗濯することもできます。家族が多いとき
は洗濯かごを購入して、一度に洗濯するとよいでしょう。

sガラクタ置き場
ガラクタ置き場では、発明や彫刻に必要

なスクラップを入手できます。山積みになった
ガラクタをあされば、スクラップ以外にも思わ
ぬお宝が埋まっているかもしれません。ただし、
ガラクタ置き場は不衛生です。帰ってきたらす
ぐにお風呂に直行しましょう。ガラクタ置き場
から必要なアイテムを取り尽くしても、しばら
くすれば他のガラクタが捨てられています。

s消防署
消防士のシムは、同僚と一緒に消防署内

で過ごし、災害や緊急事態が発生したときに消
防車で出動します。消防署にいる間は、火災警
報器と消防車をメンテナンスして、出動に要す
る時間をできるだけ短縮できるように努めてく
ださい。消防署を最高の状態にしておけば、ど
んな災害にでもいち早く対応できるはずです。

sサロン
イメージチェンジをスタイリストに頼んだり、タトゥーを入れたりできま

す。自分でイメージチェンジすれば髪型や服装などを自由に変更でき、他の
シムに頼めば似合うようにイメージチェンジをしてくれます。タトゥーは入
れる場所や種類、色などを決めて入れてください。「上級モード」をクリッ

クすることで、レイヤーを利用してタトゥーを重ねて配置したり、透明度
を設定したりできます。なお、タトゥーはタトゥーチェアを購入すれば自

宅で入れることもできる他、シムの作成時にも入れることができます。

タトゥーを入れる場所

レイヤー

大きさ

透明度

タトゥーの種類

カラーパターン

上級モード
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クリエイティブなシムにとって欠かせないスキルが2種類追加されました。

新しい専門職と自営業、公共施設が追加されただけではありません。本ソフ
トで追加されたその他の要素を紹介します。

s発明
発明家として自営業を始めるときに必要

なスキルです。スキル本を読んだり、科学施設
で授業を受けたり、作業台でアイテムを作った
りすると、発明スキルを身に付けることができ
ます。スキルが高くなるとオブジェクトの性能
を上げることや、オブジェクトを爆破してスク
ラップを入手することができるようになります。

s彫刻
彫刻家として自営業を始めるときに必要

なスキルです。彫刻アトリエで彫刻すると、彫
刻スキルを身に付けることができます。スキル
が高くなれば氷や金属などの素材を扱えるよう
になり、他のシムにモデルを頼んでシムの像を
掘ることもできるようになります。

医療キャリアに勤めているシムに新しい仕事が増えました。退院した患者を電話
往診したり、直接自宅へ出向いて往診したりすることができます。また無料健康
クリニックを開いて、近隣住民の健康を保つことも可能です。

就職できる職業に「教育キャリア」が追加されました。未来の人材を育
てる教育者としての道を歩み始めます。

複数のフロアを支えることができる柱が追加され
ました。建築モードで「柱」をクリックしてから「サ
イズ」のスライダーをドラッグして、配置する柱
の高さを設定してください。

建築モードで「屋根」をクリックしてから「屋根の傾斜操作」をクリックすると、
傾斜角を変更できます。変更したい屋根にカーソルを合わせてクリックしたまま、
マウスを上下に動かしてください。`

キーを押しながら他の屋根をクリックする
と、複数の屋根を同時に変更できます。

オプションメニューの「町の編集」を選択して「世界エデ
ィター」をクリックすると、空き地を区画に変更したり、
植物や岩、ランドマーク（オブジェクト）などを配置した
りできます。配置方法は購入モードと同様です。

医師の仕事

新しい職業

不動産で土地を所有

パソコンか電話で「不動産をチェックする」を
クリックすると、不動産の売買ができるように
なります。建物を購入したときは区画名の変更
や賃金の回収、従業員の解雇などを行うことが
でき、不動産を購入したときは区画に投資（オ
ブジェクトの配置など）をしてアップグレード
が可能です。

屋根の傾斜操作

その他の追加要素

クリエイティブなスキル

近所にランドマークを配置

屋根の傾斜操作

3フロアを支える柱

サイズ

世界エディター
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